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Leccion 95

Propdsito: Animar a los estudiantes a examinar sus gustos y disgustos a medida que aprenden
a ser honestos consigo mismos.

Materiales Necesita: Ninguno

Materiales Proporcionado: Hoja de actividad 95-3

Procedimiento:

DigCI Estamos aprendiendo a ser honestos con nosotros mismos. Recuerden que la honestidad con
uno mismo significa decirse la verdad sobre si mismo y sobre las cosas que les pasan. Antes de
gue puedan ser verdaderamente honestos con ustedes, deberan lograr conocerse a si mismos
y aprender lo mas que puedan sobre ustedes.

Hoy vamos a hacer una hoja de actividad para aprender mas sobre nosotros mismos al examinar
algunas de nuestras cosas favoritas. Todos tenemos cosas favoritas, pero ninguno de nosotros
es igual al otro, asi que no todos tenemos los mismos gustos y disgustos.

¢Cudles son algunas de las cosas que mas les gustan? (Déles tiempo para responder). i Cudles
son algunas de las cosas que no les gustan? (Déles tiempo para responder).

Maestro  Reparta la hoja de actividad 95-3. Ayude a los estudiantes con la ortografia si es necesario.
Si lo prefieren, podrdn dibujar los ejemplos. Estas hojas podrdn colorearse y constituirdn otra
pdgina del folleto sobre la honestidad con uno mismo.

iMis
Cosas
Favoritas!

Copyright 1982—-2014 by Positive Action, Inc.





